
  
God behandling af fisk – bevarer kvaliteten! 

Isning af fisk 
 

Derfor skal fisk køles hurtigt 

Det er vigtigt for fiskens kvalitet 
og holdbarhed, at den ises straks 
efter fangst og omhyggeligt. 

Fisk mister sin gode kvalitet på  
grund af bakterier. 
Bakterierne formerer sig hurtigere, 
jo højere temperaturen er. 

Opbevaring C° God kvalitet (dage)
0 C° 5
5 C° 1 - 2

Fiskens gode kvalitet

FISKERISTYRELSEN 



 
God behandling af fisk – bevarer kvaliteten! 

Håndtering af fangst 
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